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Le professeur Paul )
Montastruc nous a quitte

Il est mortdanssonjardin, Etsa
vie tutun jardin. Celui de l'hu-
manisme, dela fidélité, de la cul-
ture et du progres. Le professear
Paul Montastruc sen est al 1€ dis-
crétement, voici quelques jours,
alage de 80 ans. Comment ré-
sumer en quelgues mots la di-
mension de cette personnalilé
attachante et rayonnante? Sinon
cn rappelant son constant souci
des autres et surtout des plus
humbles? Des vertus puisées au
creusct de cette terre commin-
geoise qui Uavait vu naitre et au
contact de son pere, le docteur
Jean Montastruc, médecin de
campagne a Boulogne-sur-
Gesse, dontle souvenir st resté
siprésent dans les mémoires et
dansles coeurs.

Cest tout naturellement versla
médecine que Paul Montastruc
s esttourné, animd par sa volonteé
affirmee d’améliorer la condi-
tiom humaine. Tl consacrera a
cette mission loutes ses forces et
toute son intelligence créative.
«Il avait toujours un temps
d'avances, disent ceux quil'omt
cotoye dans ses recherches scien-
tifiques. Professcur de physiolo-
gie ala Facolté de médecine de
Toulouse en 1958, il se verra dé-
cerner la médaille d'argent du
CINRS pour ses travaux sur{’eau
dansl'organisime. [1 $'investira
également dans la physiologie
appliquée a la formation des pro-
tesseurs d’éducation physique.

Paul Montastruc passerd de la
physiologie ala pharmacologic
eten particulier a I'étude des ef-
fets des médicaments cher
homme. 1l est'un des fonda-
teurs de la pharmacologie clini-
quecen France. Hadéveloppéno-
tamment la pharmace-épideé-
miologie et la pharmacologie
sociale, traitant des relations en-
tre médicament et société. Ce
chercheur de haut niveau a{7es-
pritcurieux et vif, quiavail fond¢
le premier service frangais hos-
pitalier de pharmacologie clini-
que au CHU deToulouse en
1975, a dirigé le service pharma-
cologie des hapitaux de loulouse
jusquien 1995,
Cethomme de saveir nourride
culture classique mélaitavec une
grande {légance d’esprit, action
et réflexion. 8’1l aceordait une
large place a la lecture, il savait
ausst écouter, dialoguer, échan-
ger. Le cheval, une de ses pas-
sions, laidait a sévader d'ununi-
vers scientifique absorbant. Mais
c'est surtout vers ' Espagne qu’il
portait affectuctsement son re-
gard d'esthete.
Avec son départ, la médecine
perdunde ses pronnicers et les
hommes de bonne volonté
volent disparaitre un des leurs.
Asa tamille, 4 ses proches, nous
présentons nos condoléances
cmuesavee le témoignage deno-
tre bien vive sympathie.

P.E.

PROFESSEUR Paul MONTASTRUC
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Hommage 2 Monsieur le Professeur
Paul MONTASTRUC

Le Professeur Paul MONTASTRUC nous n quitté le 30 juin 2007. Avec plas d'émo-
o que, sams doute, d'exactitude bivgraphigue, je vousdrais tenter de rendre hummng_c i
I"homnie f‘exception qu'il e Jai en T ehiance, grice 3 Jacques D.-\NGUUM:’LU.d'.ﬂrc
son Efive tardif quand, maftr: e conférences de pharmaologie, mon épree de titres
comportait rs pets pour ne pis dire pas, limite rédhibitoire pour ke CNU de I'épogue, de
Iraviiis exprmenti.

et insi que dugant deas ans jo gagnais Toulouse chague semiaine a0 petit mid-
tin pour retrouver tans e laboratoire des Albes Jules Guesle |.|u.:‘|ql.1'.|.:r|<[u'u'|.| dfpm?c
connisas e Je ' funiais oubli et premire rencontre, & huit heures du matin
ddans ba salle ' expérimentation, cadre peu familicr, avec cet homme en blouse Ill?urlm
o regard pergant d'wtelligence qui a peofondément margué i carriére e mon ﬂrlcnlal-
ton, Formié & la chirurgi od 1 aurait pu (437 fire caribre, Paul MONTASTRUC aait

| conservé de cen épaque une incroyable hahileté lors des inerventions sur animals et

\ ans doute, la culture ol & Pessentiel, Passionné par la physiologie quile fit rejoindre
0 e Ishoratgire du Professeur Louis Camille SOULA, il s intéressa trs 191 la pharmaco-
dynamte, T'un des thémes centru du Laboratoire de Fhysiologie Appliguée quil dirigera i la mi_ln: du J'mI-:wu! Aninine BAISSET.
L:u passitge & L2 toute mouvelle disciplin gu'étail pharmcologie fu I suite logique de cette !ﬁumun pour le m_Edu'ulmntet m‘tﬁm
quelle qu'en soit expression. ] MONTASTRUC fut ain le fondateur de L |)]1;JJ'II1;J.EN!.]I1EIL‘ mulhm.x'mnc el .!. u |l|: cely rI:ll-l phiar-
macologic frangaise. Professeur de pharmacologie {|964-196) cel home 10 parcours déja |:1<;rs!mmnclnl-:m [ TM.“'KTM Hslunnu;
o repoiisseT en permaneice les fromtieres e noire discipling ; en ce sens, 11 n'est nullement exagéré de dire qu'il ful I'un des plrcs de
In pharmacalegic moderme.

i vl » de T pharmacalogie expérimentale, i créa toutd'abord, en 1975, le F'Tliﬂlilt"’""-'“"'“ e F'hi"“"“-'"l“gi'-'fli“iflufflt' I-.‘mclc_
(&gt encore trop peu, 1 est moins connu mais Wt aessi vrud gu'il fur Ton des |:inn|||lurwurwuplultls e II.I pharmaco-Epidéminlagic
et e In phamaco-beonomie, Puul MONTASTRUL, loin des chapelles et des I.'n!'rmr.ullnnlws. A jobiciers €16 en avance S S0 1¢E
en ce sens gl raisonnail en permanence en fonction d'un continuum ealre fit bialogique, eficactié 'h'f'“ﬂPf““FI“f & lmpwt .
médicaments sur hes populations, Dés le début des années %0, il introduisit le conoept lrélx modeme de |)Il|u:m:*1.cn|.org|: MIL-I..IEIH qu;
seplace 1 e du médicament dans sa dimension sociétale et eowdronnementule. Pour loi, |3 T““-Tlﬂﬂ'-‘lﬂjJﬂlﬂl'ﬂ" ““_}0“1 o f‘ disarl
I"eavie, non sans malice et pertinence. gue 13 pharmiacoyigilance 1" était qu'une perie de mps l'mn:uucm'l.squ.c:m ellen |rll1|!~grlulpus i
irieuse Formatien elingue et pharmacologique. Hispanophile ardent, i avait découvert I':m1'rugu @ FIWM'WS e Wﬂw et
Médicamentor» de Laporie e Tognoni qu'il i fit renconirer,ce qui participa grandement .’1mmllurmnLnt1unl|1harn?3m«€pwklnmh§lglﬂ.
Bica avanttous. il vt ohservé avec ine acuit are b mondialisation d 'industre phanmaceutigue ¢t Enidi s fens B
réplementaires, les publications i effecs thérapentiques ou indésirables ¢ les cotations én boum {I?s- grﬂﬂdti.ﬁrlm pil:!mnuwex.
Pyul MONTASTRUC o' était " homme ' auctng caste, d"aucun fobby dlélatssan ce qui et pu e une billante iére s
o scadérmicienne, il préférait créer et irnsmetira : combien de jounes comme moi i-je ciolsés ) Toubouse venus, parfois de loin,
apprendre | ngueur de ['sxpenence, clef de 1'avancée des svoirs !

| | . 1 Nart
L souch de voirprimer la sdeié des fits su les @ prior e b séduction dé I'accessoire a guidé sesrocherches e 4 ment 3. e
yager dans |a iberté de dire, que ce soit au miveau des premicrs cominds du médicamei ou dans des bulleting e journaux independants

Panl MONTASTRUL vt comsirsd el hiiisane ¢ et noblesse e i b ehvilisation gasconne, respectuense s usages o
ike [0 hirarehic mais cnrvere aus iées nouvelles, Travaller avec [ éhait aussd une Jegon de vie ponctuée J'aphonanes, de consls ¢t
de s en garde. Je we souviens qu'a miliew g matings eeidue diflle par i gaischeris, i mavalt simplement dit « réaliser
¢'est 'aureindee it des salutions imparaiies .

A L suife e ces deux années de compagnonnage, mos contacts Furent, par force, plus épiscdiques. D' fidélieé rare, Moisieor
MONTASTRUC 4 contfiisé & e téléphoner chaque senaine, durant des anndes, prodigwant conseils et mises ¢n gardes contre |y
fuscination piour s responsabiliiés qui éloignent de 1'essentiel ef e b erdativiné, Je suis s qu'il regardaitivee défiance of cenuinement
i it ol et o engagennent « bineacratioue » national qu'i] analysait comme une perte d temps, Une fios de plus, il avail,
en banne part, vu jusle,

Je e souviendrais voujours d [ noblesse de cer homme exceptionnellement homnéte of désiniéressé face aus atfagues, injusies
et dures, dont il fur 'objet aw sujet b "expErimentation animale gu'il aval seulemnél s i seviee du progres schennifique ot de la
ormsation s Jeumes poue et apprendre |'umili devant ¢ fait expérimental,

Paul MONTASTRUC 50 tramsmetive I essentiel e e qui a puidé sa vie. Notee discipline i doit énorménnent comme les dizaines
de jeancs i ot e Ja chance de 'avolr pour meaitre. 1 futwn miliiamg de o « pharmacoboge plobale s suns laquelle o spécificilé se
seraitdilisde ddans les disciplines frontiéres (hiologie mobiculaine, physiologie, épidémiologie). 1 croyail, plus que oul e des valius
prenmicr rang dsiquelles fgurent 1 inddpendance et I"évell b modemind qu'incament aujourdbui s bien son fils Jean Lois

Bernard Bégaid



Lz polidgue, Fadminictration de |z cité,
peue aueti oo défieir comme I'net infini-
ment camneligue de fiire wivre ensermble
paur conesuric au bies commun des
citoyans, fore dvers et qui ne xnt po
recessgirenant faccord entre e

Mnie dans ces int=ntions, | ne suffic
pos d'wvair raizon, | faut que apinion
Ous ulienme et accepre de disdnglae
le snwhaitable et ke possible,

A cetic fin, pour Inspirer la patience
ex cheenlr un conoantemert. mapitzine,
les iBgsiamaers ot lo: décldaurs usilisont

lintentien du peuple. A I'évidence, la
pelitigue et I= médiament enceten-
neiit des rappors conclnuale, andeyants
ot divers,

(..) & Pusse-mol lo rrerbartie, @ fe goda
7 fe séng . disdit-on witrafaic cans un
bngzge famiber marqué par ki phanna-
copée des [2xaTis végdmue. Maic on
pevt ce darmands- avjouedtiui, sers e
mefndre moralisme, 3 gui profives de
teds echanges ?

La vie et Iz mort, le dévclappement
des medicannys dans une swlge don-

des moyens en ACCNR0 aVeC @ temps :
abrogation de la gabelle, facliation de
I'accds awx proides (défandre sor beef-
SIEACk o1l gagner son pain...), concom.
mation aibe volre gratuize de médic-
nieis § cout falre. .,

Fruar arrérwer las acpéritée obligazei-
remant attechées au gouwvernement dea
hummes, le médicament intervient
COomEe Uty 3gent puissnt, portcer d'un
Fart revéterrent affectl ec ypmbobgue 3

odestement, Paul Montastrue 3 somuent
cxprimE 30 pensty das W revne FTESCIng,
| Ol et edsdaké e 30 Juin 2097,

| DaKs [a rabrigae Forum de oo nameéve, pages
! T1E & 716, moua veus leviloas b retrouver un
aperew de lo varldte el 0 la portke de ses
arrits, aprks I"hemMags que il rand Cillss

Bardelyy, Cadonkat eur de b rivie Prstnina
Unbigrvadisr ct bes mols de Paul Monimbug

réa porecnt limege de tous les pro-
Blénes du temps, Comme toute chase
fa Iy vie, les médicaments peuvent
ravitir deus fonetions, Fercdon ducilise,
foinction de vérivt.

[---} Pour mei simprement. une mérmz
interrogatian aocempagne Lout Cype de
“pareemariac” avec det entraprises du
domaine de la santd : Quelle vérics
Quele vtiled ?

P! Hontastrux

cotdleanent de 12 fares, des valours
“unlvorielis", des malils pertizneats dhéivail
et da wifleaion puur ley soigsands et ket aoires |
ackenn de santc,

C'ESE poUrpuni amik Il svone aveci condid cot
idituria! {eciralt d'um texte infialement pubiic
dues ke n° 145 poge 680).

Meerci Paul, de cowlinuar 3 sous aceempapses. :

ki MeTEE FREICIWS |

AR P e | S NO7-aikdl HiwPuge S0

Cher Paul,

Aind [ noue ac guitiés An juin, subicment,
clawns toue faredin. Tu éais 3ge e B0 R, Ima gl -
ne que Le o'z pas spulfere 0l eu e teops de
beaucoup sentir ke gramd plangeen auquel w
Tiéta s pripand, En bout cas, 11 ' s conmy o
que w redsutale ©oune bngoe phase de
deéchéance. de dau ey, dreasperation o $m-
puBssance. a la mercd d'on achamesnent thitra-
peastique imdilc «f inhumaln.

Jusgu'aon chemiler Insim, T e regé “rillan-
tiasins” comme (1 dmals qualifler tes dhives
les plus chers, A vrai dine bien mieny que
“brill antissime”, (U 3 resié jusquian oo
tpoustoullant dineelligence, de capaciid imeé-
gradve, de perception des Svoluliom du nmm-
e, Ton esprll est reslé jeune, décapant, &n
AVare sur san IEIl-'lFE CAamime u I'ﬂ& leﬂl.‘llﬂ-
€ Jues dis différemes dpoques que tu az (-
oS,

Tows cezux qoi rone appeochis ont ddé sulju-
£uis par |'fendue de ta coliume, nes capaciiée
de memorisatéon Iors de commun, la ~imns-
versalilé” dke don esprit, capable de picorer dams
Wk ley mhmocs humsings, I'écomnic, la jun-
gle hoursline, (3 socologie, Phistolre, la gén-
grophic. complémenis Indispensables & la
physiolugic et la phammaonlegle qul socupiren)
i e 6 ans de n vic ; abjugeds par 13 oul-
ture maky missi par 12 vivacile on amlclparion,
e etsthoamsissme pour bes ddées nouvclles. cel.
bes it el émst 1humain & progresser, au oot au
MOAITS & e pes rester enlisg dang Favesslemend,

Prdunddment attaché i ton tcrmoin aux
valenrs de ceus qui Uent v nailee, i lo méde-
vine inarEe dans Faventare homaine dont ton
g fut 1o prosdlyte, o as Jamais séparé la
scienve “dure” ot b vie. Ce fur B on priocipal
esmage,

La physinlogic fur wn prember chianmp diex-
périmeniations o de rflexions. Tu en a5 vigy
Iapogde, yuis t en as ressenti bo rocul. @ pro-
Nt dee disciplines parfois anificelbes,

Tu as participd pativement 4 fa nalssance e
A deéveloppement de s pharmpeolmsic fran-
cales que a5 ardemment défendue, avos [on
Courpe. A la mdndre nocasion. Mais 10 0s nussi
assisle a Venliomaen de cene discipline, prise
dlana les flets mitlomisanis des gebnes indus-
iricllos.

Les idées e prajeis quee tu as dchaliudés
relatifs 3 la nelse sox picd d'un gene comman
de Lwmalion ot des passerclles profes.

sionnelles entre les middocins, les infirmiere,
bes Kindsihémpentes, voire oy professeonrs de
gymnastique n'ont pas abowtd en lear e,
De mime que L valorisation de la recserche
aur I cumes thermales, o bien o awres fd e
o preojols qui verronn thi au tard e jour,
aquand les évidemes Apporairont 3 un ],Llug
geramdl nonee,

Duramt ©os dernitnes aunfes, 1 as promu le
coicept de “pharmasologie socale” selon
lequel 1e midicamen! ne doil pas & pense
=ang &0 dimenston culiurelle, seclale, dmo-
mibcue. hemaine. Encore une idée mgjeure oo
avance, fue bemsoup découvritont plus tard,

Sur la fin de 13 vie, Ju repreitais que bon
norshiee dhe pes 1l des: rewalrioes nraient pas 616
ronerérisées. NOUs @ rasurkane en te mon-
trant oombicn de graines de penede to avats
plantées dams la iCle de s Eléves, et cam-
meot elles poussent, dame maniere ou dune
annse. Car tu lus un véritable maltre @ penser
& réfléchi, 3 comoewnir. Un digie représcntant
dune univershé indépendanie, alpuillon de
la spcieté. fommareice des géndrationg Tuares,
& lvquelle 1o te réfimis. To respecials ol
encuuragenis les enthousiasmes. Tu proluats
de La maindie sceasion pour Hargit et apgreo.
Tondir les perspectives. Ne serait-or quan ia-
verd do seme dee minks que nous banalisons
BT Mg,

Ta A 1% vile Teconmu Gon aventure dans
Favenmoe de la revise Prescrivs, B nows aving
reconm Ja ndree dang la tenne Ce fut 1a 1o
démonstration, ¥'il en falt begaln, que la
recherche du micus es coujours panagés, par
dela Ies géndrationa ¢t les struciures. T as
falt mieux que souwtenir Frecrin. tu 1as ense-
mencé au fil des annies,

Alngi, cher Paul, lon eoeur 8%es) acrcic de
Ianine. 3als ton eaprit, 18 percepdion des chp-
505 50 Gl Linmbscés an sein de tous ceus qui
t'unt catoye.

Lek elructures comme bes corps peavent
vieillir puls mourds, male les Petssdes resieni,
3 Iransmeent. rehandiscent, cenrldhiment,
s"mlnpient aw monde qui change,

Tu n'as pas perdu une minute de on temps
Paul. Tu a3 dunné a Lous, chagque |aur, de
quiti continoer avenir. Repose-tol bicn
maintienant. Mous i aimons s ok

Al Bourei | xy
Cafansbubuyr de la revme Frossdm

Lo RN Vs wmi e Sirresuner 307 T 77 5

Fanull HOMCASTRUE A soLvmad
exprind &3 ponids dang
revme Prenceing .

Dhanc ca R ke, ancoptin -
mullaniont, nois vous -
Eone e e sl b g reu
da In variébé ot de leportee
da sy dorits publics an @
denanmée darn B neven,
Do iz it o aucres rexnac
de Pawl MOntastruc contios-
nenc o L fisnia, dae walyurs
“unlversollac™, dac motifs
Parrnamars vl o de pd-
Slnuion paur M snignanbs st
fos mybres acteurs doas e ;
mutank he tewte qui meErt-
tene ofdire Bbus oc Pefgs &n
Feuilletan: larene.

“im Hene 711
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Sensibiliic
L’absinthe, “la fée verte”

'La ligquenr @ahsinthe a connu e apao-
ate en France 3 la fin de XN e au debot
du XX sidele, Sa renummde remonte aux
Eggyptiens el aux Colies qui connaissaient fes
prapricids médicinales, dAnemisis alwin
Wit a I\'_:’.:lndL' alstinthe, “Therbe saine”
des avdens, willisée comime vemmituge, (-
Fuigte, teigue, cupeptique, amisepigue, e

| histoire contemporaine de absinibe
mmmence en 1789, année de la Révolu-
tion Framgaise, Un médecin du Jura pase
ent Suisse. En herbarisant dans e Val Tra-
wers é b recherche dlessences veptales pour
fabriquer des Clixirs, la fone edeur dune
pante il o connait pas Vattine, Clest lab-
sinthe, il en extrait unespation verte qui
sl ses mmalades, U confie la recenie e1 8
commercialisation & anoami le Major
[rubbed, qui fonde en 1798 une distillerde 3
Neuchate] (Subssed en assocation avec son
aeridee Henr-Louis Permod.

En 1805, cet ancé-

[anes les demiéres décennies du X1 sie-
cle, la consommation de Fabsinthe-drogue
s nultiplie en Franee par 30 ou 40 selon
s réigivms, Cette intoxication sogiale abou
titer France & la prohibision selon Fordon-
mance du 16 aodr 1915, par mesure de
défense nationale, pour amdlioner ouw ne pas
erraver Feftort de gueene wotal de la nation.
Enn Espagne ¢f dans d'autres pays, la com-
mercalisation de Fabsinthe devait durer
Jusuaus anndes 1960,

En Ta forme mincure de son usage,
Fabsinthe e & préparer ow i arematiser le
wermonts, dont origine eyvmoedogique nesi-
de ddans e latin Vermis ou dans Callemand
Wurm | Vers), car les gery prescrivabent
e cetie drogue comme vermilfuge,

En fait, Fabsimhe vériable, la vere, Fex-
trait d'absinthe o créme d'absinthe résulic
de la macération alcoolique de fenilles ¢
de llewrs d'absinthe, additionnées de celles

d"Arieniisia pontica,

ire Pernod crée la
premitre disillerie

La “fée verte”™, d"abwrd ligueur

midicinale, tinigue et Ehrifuge,

it re le angage el remante

O fiyssopns efficinalis,
de Melissa offfcinalis et

Hi B RoohlE5 DU
"f-uﬁ»{:r*::'ri,*:i Fk“*‘:’ / it Lo
'\ T &&‘ artisies

0 o

mm’f”«’r HiE

Irangalse dabsinhe
€1 sa propee fabrigue
dvaw vene & Ponarlier {France). En 1870,
la distillerie ' Henri-Louis Pernd produil
chague jour 30000 litves dabsinthe quril
exporte dans [e monde entier, Cusage de
certe boisson s amplilie dans aomee d oc-
casion de la premiene campagne 4°Algé

Iéchelle saciale,

paune les casermes ¢ contamine s les
miliens. La “lée verte”, d'abard liquenr
médicinale, tonique e Ebrikuge, pénetre le
langage et remonte Fechelle s Ren

verser son At he senifie “maone”,

Dans la bourgeisic, Fabsinthe devien le
corallaive obligé de coraines selarions d'at-
faires. Le monde dis ants vit 'heune de la
“verte”. Maupassant, Verlaine, £absinthent
sang honte au Procepe, le plus vicus calé

e Mans, Le peintre Tomalomesie LAt res seel
au cabwarer & Adistide Broann ue cockiail de
sol invention, ke “tremblement de erre”,
mélange de cognac o d'ahsinthe, Frange-
ment, Fabsinthe prendra plaoe an sein de
deus mouvements antistiques diflérents, Les
preintres g CCeivaing “sociaux” Conune
Fiola (1 Assommait) vent
Lll.,"| windre ks contem-
promirss dhe S réalis-

Les powetes ou
“maudils”
comme Baudelaine,
Verlalne, Lautrec,

il ET .i

aussi de Truits, de
fenilles d'anis étoilé,
e enouil, de corandre, ete,

La consommation épétée de cetle
liquenr drabsinthe, e1non pas de quelques
verres de vermotnh, aboutit aw syndrome
newrologique grave dalsintbisme,

Less tronbles neurologiques caracténis
tigues de cette intoxicatiom commencent
par une exaltation de la sensibilite tactile
qui finit par devenir dowloureuse. A cene
exacerhation, succéde une insensibilité
sencrale, avec des néactions de type épilep-
tgue ¢t une alidration sévire des Taouliés
et

alies,

Cette hante toxicite de la Rqueuar d7ab-
sinthe résulte de Ja présence dessences aro-
matiques 3 fort pouvelr convalsivam
l:;lh\lr\]hu, SaLge 1.15.-'!. g Ces effers
[acheny se rouvent encore majords par le
Tt degret alcoolique de la liqueur quititre
cntre 50° ¢1 70° mais aussi par les Iraudes
car le fort ardme de cette ligueur permet
de masquer le mauvais godn daloools
fowrds et défectuenx, dangereux ¢l inap-
s (bunyrique, progyligue, dénaur),
Lahsiniie éait e dépotoir indiqué de rous
oo produits comme e permeitaient ses
agréables qualités gustatives, cupepliques,
désaliérantes el symbolig

'
Paul Montastrue
Pharmacelogue (31)

Phatoiropisme

Orthopédie
arboricole

Toukese nommiment, 1 pre-

midee session exemplaire de
farmation médicale postuniversi-
taire, organisée en France dés
1835 &t par un doyen de Facufté,
e transforma, surtout dans I'a-
prés-guUErTe, en une varitakie foie-
dtallage, une brocante au mic-
caments, Une kynele de stands,
anirmés par des visiteurs médicaus,
permettait non seulement Bux
medecing parficipants, mais aussi
auy pharmaciens, studants, infi-
miers, employés de la Faculé,
chalands, passants, de remplir
leurs cADAs de médicaments et de
&'approvisionner “larga mand” en
échantillons de leur cha.

Billaurs, une prolusion 4 echan-
lilorewages lassds par los visheurs
midicaux encombralt les cabl-
nets des généralistes at leurs
domiciles [puisque lacaux pro-
fessionnels et familiaux &taient
souvent contigus ou méame
entremdiis). Les enlanls de
médecing joualent au train élec-
trique, & la paupee, & la dinette
ou au docteur svec des boites de
comprimés multicolares. Clest la
raison powr laquetls des intoxica:
fioms médicarmenteuses par les
anfiistaminiques H1, par les
digitaliques, edc, ont été ohasr-
vées et étudiées parmi les
enfants de médecing (mais nan
de pharmaciens...}.

Cat ervahissement pharmaceu-
figure ableigna une tele aberdan-
Of Que mon pare, médecin de
campagne, tentait d'entraver le
phototropisme positif des arbres
de son jardin en chargeant laurs
branches de bailes d'dchantiliang.
Coourtabs vers e bas sous ke poids
dhos vitamines, des els de calcium,
des fortifiants, des antihistami-
niques, des ovules, etc., ces bran-
chages arc-boutés  prenaient
Vaspect d'arbees de Mol & meédi-
camants.

Cest clans oo cdoor extravagant
que les visiteurs des laboratores,
& VTEES Missicnnaies, presentaient
leurs produts et en laissaiant

Foru

Aculturation iatrogénique

ar les temps qui cou-

renit, les rélcrences ala

“cultare” Tolsennent
et encembrent souvent les
explications, les interpreta-
tioms, les justifications des
CTNPorlemens individuels
el collectifs, Tout devient
“culture”, v les définitions
du oo mod ddésagnent des sujers
hien différents (culiure
néraly, scientifgque, artistigue,
popitlaine, doomasse, maison
de Ta culture, aculluratien,
ircultee, ete.), au point ol
¢ culinire metient
e danger ia

u fgs 'u.\.

La variabilité terminalo-
pigue, la suljectivite du
concept [omt contraste avec
Viedentité reconnue &une per
sonne cultivée, cest-a-dire
quelgu un chez gui Fétede
la eéllexion ant développe
des L‘I',N.'.Li'll."i intellecruelles,
soil en géndral, solt dans un
domaine particulier,

Un esprit cultivé, Cest
el qui a traverst un gl
nombre dapprentissages de
Ja réflexion, ¢1 qui peut re-
garder d'un grand nombre de
parints de vue. Ou comme
I'erit Renan @« Uie fiwle de
A § ) Fies pils

it

L

l|.l.'rf JOra
gueles s p
enaluere intelle
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prix e {2
e 41'ir

fion de la cullure selon
Eduuard Herriot, buamire po-
litigue des UF vt 1V Repu-
Diligues : w La e, o
reste st on o

Lok |'I|II||‘IL:U]TI‘
|.ui-'.'||l ||il||'\L|IIiI'\' Ie creur du
sujul. Commetit |||’L'|'|dt’L‘ en
charge.
persime cullivée e s fini-
jude, en s maladie, au pen-
cham déclinant de sa vie 7
Comment lni penmettre de
CONSE YT les rossorts, les
acquis, les rémanences, ou
comiment me pas hriser en
consultation médicale, en
comseil ollicinal, ¢n soins pa-
ramédicanx, les prisévéran-
cos intelleciuelles, morales
ot spirituelles de son esprit ?

Cotle question procéde
drun censtal mainles fos
dressé an (il de cos derniéres

ACCHTI Pt nET Lne

anpces. U avis edical, Fan-
nonce dun diagnostic, une
cvication amatomerathelo-
wigue, une inerpréation g
rigourense d'un examen
hiologigque,  une allusion
proncstigue sévere oo mala-
deelte,  une  prescription
médicamenteuse ou dicté-
liggue |;|-;|||||||_ri, L aftelanie,
in:,'||*|1|\;|:',¢|]‘|1'. GNT 0. SOUS
naws e, lamimer tel ou el
sl dfistingud, ¢1 i ower e
hénefice de lous ey restes
can d une illusion
technicienng.

Les exemples de cette
ratrogénie particuliére ne
nquent pas. £'esl
agregce de Lenres, féne
d'hmanitds gréce-latnes,
amaniv de woute ospce de
littérainre, rEI:'Il<'II'.'Iil.|lIL' all
purive, gui
ala veille |Il- %3 Tetraine, sur
une glycdmie & 160 g,
sesl consideérde comme “dia-
bélagque, v s'est rélugl

me r

LR

.'||'|.|; me, v

e

dans un régime alimentaire
dbase de haricols verts,
Cotte pseudui-ascise devail
s‘accompagner d'un enticr
renoncement au oulte de la
liverature, des ars ef des
activités phisigues,

Crest un professcur G'alle-
mand, poéte de amouor,
grammairicn passionng, qui,
sur une glyeémic Rmiwe ¢
une chidestérolémie i 2,67 g,
clamain en ses dernidres
années d'enseignement
« Pénitence 1) e 1 Pé)
ferrce [, Medicalisation et
midicamemation Jii avaicot
fait guasiment perdre les
vertus théolngiques de fol,
d'espérance et de charlte, en

privant aussi de o
reciirs  son riche dquipe-
mwent culturel et podétigque.

Cest un spécialiste des
Eerilures, exégite ol raduc-
teur de textes en langues
anciennes (aramden, hébrew,
latin et éthiopicn) qui, apres
un pontage coremarien, 3 sl
s semaines intensives de é
gyImmasticue, xr-

dducation,
aces physiques dispropaor-
tonnds, Rendu, éreintd et
reveriL dans s ceuven, pre-
nant 12 mdicaments par jiae,
crovant porler 3 jamais los stig-

~maies de la chirurgic endo-

thoracique, accablé de suing
par ses confrires en neligion,
lecchésiastique relrmva, avec
la plus prande difficulté, I
coues e ses aeuvres,
Dautres exemples, chacun
die nows en détient, confir-
meraient quiune prise ¢n
charge médicale ou pharma-
ceutique sans véritable
ACCOMPALNETIETE PECSma-
lisé comporte e risque den-
lever aux patients Pappui des
ressourees intrinseques de
lewr intellecruatind, de leur
spinitualitd, de Jewr phileso-
phie des choses dela vie, B o
risque peut aussi allecter hes
“petits”, les obscurs”, los

d'éduleorer la véritd, Il ne
dagil pas de renoncer 3
annoncer le diagnostic de
imeur cérébrale, de cangur
digesail, de sclérose en plagues
o e maladie de Parkinson.

Précaution ¢ vigilance a
Iégard de la sensibilité en des
dilections du malade ot de
ses chranlements plus ou
pring prosdongds, alléiuation
e son mal-ére éventuel par
Ie respeat ot Fintégration de
ute sa culture, c'est la
ransposition pratique de
Fétymologie du mo “consul-
ter” o dédlibérer aver son
patienl, el le consoler
toutes bes libres do son éure,

i
an pu Cerire ; et Pécho de
répoidre :
médicale | o,

ELnenzs glissans ainst pour
conclure, sur un texte du
Professeur Marcel Sendr
dont quelgues Gents ont deé
¢ dans la revue Presoei
« Enovéritd, il nows parall

niombe.
b At

e ni sali-

remia-

LU
Fetl! Sl
1z soi plase de sir

I, S
1wl
i

L E Er T
& dternidre an entrl
amaifiste of g

e 4

seti o ekl
Faul Montastric
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ci o extraits do rappon
Lazar, publiés dans la
revie Prescrive (e 105, 106,
1070 montrent queil existe une
lacume comcemiant ies relaticons
entre la médecine géncrale, la
phanmacologic dinique o1 la
prescrption meédicamenteuse.
Parfois considérée comme
un lesse eatre d'une part Ien-
seignement et 1a spécialisation
des ospitalo-universitaines of
d'autre part la pratique théra-
peutigue des médedng géné-
ralistes, la pharmacalogie cli-
nigue doit devenir un poan
enbre oes dens tyxes 9o com-
munadid e leurs conditions
drewercion,
Lanalyse de cete nécessaine
erpéndtration conduit 3

interpendiradion

Et la pharmacoiogie clinique ?

quelgues ieées-forces gue l'on
peut Edairer par les ermes
d™dducation”, de “transkn de
loggique pharmacelogioque”, de
“services", de Crecherches”,
“dorganisation finandére (1.

Ians un premics wemps, il
fawn s"antacher & un possage de
la pharmacologie dingue, de
ses donnaissances, de ses tech-
aiques, deosa logigue vers les
médecing  péndralistes  des
régions, sous la forme de
conseils en dinformation, Dans
unt second tlemps, plus oo
ming Choignd, il laudrain for-
mer un nombre sulfisant de
miédedns annpdients en phar-
macologie clinigue mais 1ra-
vaillant en médedne géndérale.

A cour erme, celie sirandé-
ghe parail conlorme a la voca-
lion, a la compétence ¢l aux
extgences prolessicnmnelles de

la médecine générale, premier
relais dans le service de soins.
A long lerme, cotte stralégic
dolt concourir 3 la délense ¢
a lillustration do médicament
en France, 3 la rationalisation
du circuit produit-consomma-
tion. & la réduction de divers
postes, mdédicamentieux oo
i, des dépenses de saneé, 4
Famélioration des rapports uti-
rcivisquas et énéfioe/oodn des
midicaments (...,

Paul Montastrug
Pharmacologus {31)

1- Dukes G et coll {The WHO wor-
King wronp en clinieal pharmacology
i Furden “Clinical pharmacnlogy
vl prienary healith care in Europe -
at v bridge” Fur 20l Frnaeol
PO 58 115318
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Homme ie secreis

Histoire de téte, de roi et de ...

o compairione, né
M comme ot d Boulo-
Z0e sur Gesse (Haute Garone-
nep mais ke 22 mai 1752,
Dépuate du tiers Glar aux frars
géncraux puis i la Conven-
tion, Emumanuel Péres, ne
vola pas la mon de Louis
KWL Pour expliguer son bul-
letin de clémence, i sexpri-
ma Ainsl o JSeovais en pen de
FRCS SERNVEr 0 AV, gif 1R est
P celued des préopiiais ; je veais
le faite e fomnne e, Je croie
que Je Deranr nows sveina pis por
sa movt que pir a continuarion
de sa fiontense coistence, [Fun
ARITE GHE, MO SONITES it covprs
politigrie, ¢f wen w iribunal.
MNewes B ooy Juger sans deve-
nir despote. Nous avons le pon-
vofy de prendee wie mesure de
sireld géndriale. Je conchus en
ldgislarenr. en howmwre 8 Era,
i da AR G G f iy
el ponr I basnissement & cette
gL e,

AVENL Cuen maing autre-
fois wne missive du dépné 3
ses proches éleacurs de Gas-
cogne. je proposeral unce
explication supplémentaire de
sa décision de price. Lenwoyé

du peuple ot en elel la fan-
chise davouer i ses mandants
gquil avail déconvert i Paris
les comadinms, ancétres de nos
preéservatils & nouveau i la
made aujourd hul, capotes
anglaises ou frangaises trou-
vanl peut-éore lear matiére
premicre dans les caecums de
IMOUEN. Cel accessoine prermit
au deépuie, selon son progpre
aven, de proditer ais¢ment de
la vie parisicnne malgrd les
contraintes cmedionnelles de
la périodde révolutionnaire e
les charpes d'une représenta-
tion populaire répressive i
Pricri anmtiroyaliste.

Peut-on imaginer quune
plus large wtilisation de [a
CONITacepion mécanique de
Pépasgue aurait pu acomitre le
contenlemend  intime  des
représentants du o liers ¢
amoindrr leur rage contee e
roi Louis XV ne translop-
mant ainsi la faible majoring
régicide forme 4 une seube wois,
en minoriec... Dans ceue
hypoihise de erilique Bisto-
rique. Panniversaire de la
mrt (o de assassinat) du
rof Louis XVE dont la e

v R Pagsiee:

aurait ¢1¢ sauvée par activitd
sexuclle protéeée des bons
conventonnels, ne serait plus
céléhrd chague  annéde e
21 janvier,

‘ar la suite, le rdle public
dEmmanue] Péris de la Ges-
se lut assez effact. Associé au
monvermnent des Jacobins, il
weuvea dans le sens de la wlé-
randce a s dgards, Devenu
Baron d"Empire il prépara
Fannexion de la Belgique i la
France, avant 48 nommmé
Prifer de Namur et d'y exers
cer des lonctions administrari-
vus L0es appréciées comme en
rémaigne encore le nom dou-
ne rue de sa prélecture de
Sambre e1 Meuse,

Emmanuel Péris baron dc
I Gesse (pretite viviere, vallée
et lieu-dit du cra) rentra dans
la wie privée & la Restaurarion,
plein d'usage(s), raisonis) et
souvenir(s)  dhomme  de
pubdic et d'homme de secrets,
distinction gue Miguel de
Unamunn, grand Recteur de
Salamangue s'effirgail d'ap-
mliquer awx biographies dont
i temtait Vapprodhe.
Paul Montastruc
Pharmacologue (21)
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Etymologie

Thérapeute

A la différance de tous les
mots construils avec |e
grec pharma, qul désignent la
préparation ou I'administra-
tion de drogues et de médi-
caments, les termes se fon-
dant sur le grec théra (-pauta,
-pie, -peutiqua) dvoquent le
service, l'attention, les soins
domestiques, officiels oy
amicaux.

Jusguau XV sidcle, “thé-
rapeute” désignait le serviteur
des hommes ou de diey, voi-
re depuis Homére, I"écuyer !
Clast  secondairement et
accessoiremant que “théra-
peutique” devait se rapparter
au traiterment et & la guérison
des malades {d'abord au XV
sitcle aves Rabelais, puis au
KIX* siécle avec Balzac et
surtout Claude Barnard),

Guant 4 la secte religiouse
des thérapeutes, hommeas at
femmaeas, ella rassembilait des
sartes de moines juifs du dis-
trict d'Alexandrie durant e
premier siécle apras Jésus-
Christ. Adeptes de la vie
contemplative, maditative et
ascaétique, les thérapelutes se
considéraient comme des
adorateurs de Dieu, des gueé-
riggeurs de Mame humaine qui
révéraient les nombres d'or
(7 &t ses multiples, 50) et les
Saintes-Ecritures.

Paul Montastrue
Pharmacologue (31)

Pour en savoir plus ; Picoche 1
“Drictionnaire frymologique do
frangais™ Los visuels du Rober, Bd
M Tuours 1980, 827 pages, Foul-
fuie B ol SaintJean B Dicionnain:
el Jangue philosophigue. Ed.
PLUF, Paris 196%, 778 pages. Foul-
auie P Dictjoni de la lamgue
pedagenique”, Ed, PUE Paris 1971,
412 pay
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Acérylcholine
Ordalie

clon Jes idées of les rémi-

miscences de la pharmaca-
logie ultra-classique, le sub-
stantif feminin ordalie (ou ay
pluriel erdalies) désigne une
épreuve destings i démasquer
les coupables et & blanchir les
Innocents.

Depuis des temps immeé-
mariaux et dans tous les
continents, la sociéré des
homimes a cherché a faire
éclater sur la terre la justice
divine, hows de son imma-
nenee silendeuse a effers sou-
vent retardés. La guerne elle-
méme ful parfois considérée
COMIME une gigantesgue ef
nécessaire ordalie. Tous les
saldats des armées alleman-
dees du [IF Reich poriaient sur
la boucle ceinturon cette
invocation affirmative : *Goti
mit Uns” [Dieu avec nous),

Le mot ordalie. dépoura
de racines gréco-latines, pro-
cede, draprés différems dic-
tennaires, nommément du
viell allemnand Unedl gui signi-
fie jugement (havt-zllemand,
langue germanique de 1'an
800 @ 1 2000 (a}, ordalivm en
latin deven ordeel en fla-
mand, ordal en anglo-saxon.

L'ésérine, alcaloide de la
Féve de Calabar, a tenu pen-
dami des sidcles le réle de
révélmeur de cette main de
Jjustice théocratique, Effecri-
vement, la prise crale de cene
subsitance naturelle prove-
quaii la mort du criminel,
sans metite 3 mal Pinno-
cent.... La pharmacodnétique
et la phamnacodynamie avan-
Cent une explication de ce
pheénoméne du towt ou rien,

L'ésdrine, inhibiteur naturel
de  lacérylcholinesiérase,
bloque la destruction  de
I'acérylcholine, transmeeur
du parasympathigue et ren-
force de ce fait les actions de
e sysieme, Sournis a l'ordalie
ésdrinique,  le  coupable
craignait le doigt de Dieu et
cherchait & retarder 'expres-
sion du courroux divin, en
prenant par pelies gorgées
espacées, alcaleide para-
sympathico-dynamogénigque.
La pharmacacinétique €1 la

pharmacodynarnie faiszient e
reste - par prises fractionnées,
I'ésérine passe dans le sang e1
cxerce i et 13 ses elfers de
potson muscarinigue (hypa-
Lension, bradycardie. arré
du coeur erc), jusqud la
1éthaliré,

Linnocent, an contraire,
sonumis & l'ordalie ésérinique
soubiaitait en dme et cons-
cence  la manilestation
urgente de la vérité... 1 ingé-
rait immeédiatement, et d'un
1rail la totalité de "extrait de
la Féve de Calabar. Laction
détonante explosive de 'acé.
tylcholine ainsi préservée de
desiruction provogquail un
cortége de phénoménes
protecteurs ;- salivation,

hypersécrétions  digestives
vomissements,  diarrhée,
non-absorption €1 rejet du
poison... Ainsl le choc di 3
Iampleur rapide de la char-
#e parasympathique jouait
paradoxalement un rile sal-
vatsur.

Grice & la pharmacologie,
les voies du Seigneur, juste
mais non  miséricordieus,
devenajent pénémables.

Paul Montastrue
Fharmacelogue (31)

a- Syewenymre O “GoRes el see-
rence e Diew,
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